
ALUMNOS

Resultados de aprendizaje
•	 Planificar y organizar el estudio.
•	 Desarrollar hábitos y técnicas de estudio.
•	 Analizar pautas para la redacción y presentación de trabajos académicos. 
•	 Aplicar técnicas que permitan mejorar las presentaciones orales. 

Contenidos
•	 La organización y planificación del tiempo.
•	 La curva de trabajo y el rendimiento en el estudio.
•	 El aprovechamiento de las clases.
•	 La lectura como herramienta del aprendizaje.
•	 Métodos para la elaboración y aprendizaje de temas y elaboración de trabajos.
•	 Los exámenes: cómo enfrentarse a ellos.
•	 La expresión escrita en los documentos académicos y profesionales.
•	 El estilo narrativo eficaz y el estilo académico.
•	 Estructura y presentación de los escritos.
•	 La preparación del discurso.
•	 Técnicas para hablar en público.
•	 Los visuales como medios de apoyo a la comunicación hablada. 

Fechas y Horario:  6, 8, 13 y 15 de febrero de 2017, de 9,30 a 13,30 horas.

Lugar: 	 Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad Politécnica de Madrid 
	 ( ETS de Ingenieros de Caminos)

Inscripción	 Los alumnos interesados deberán inscribirse a través de la web de ICE en la 
siguiente dirección: http://www.ice.upm.es/grado

DESARROLLO DE HABILIDADES PARA EL ESTUDIO 
UNIVERSITARIO Y TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN 

ORAL Y ESCRITA

ACTIVIDAD FORMATIVA DEL CATÁLOGO GENERAL DE ACTIVIDADES
ACREDITABLES EN TITULACIONES DE GRADO


