Informe que presenta Antonio Hernando acerca del
documento titulado: “Dictamen sobre los "posibles efectos
de los campos electromagnéticos, campos de radio
frecuencia y radiacion de microondas en la salud
humana” emitido por € Comité Cientifico de Toxicidad,
Ecotoxicidad y Medio Ambiente (CSTEE) de la Comision
Europea e 30 de octubre de 2001.




VALVERDE, 22
TELS. 5212529 Y 531 3529
FAX 532 57 16

28004 MADRID

REAL ACADEMIA DE CIENCIAS
EXACTAS, FISICAS Y NATURALES

El documento resume una revisén de datos recientes, tanto epidemioldgicos como
biolgicos y genéticos, llevada a cabo con d &imo de andizar la posble
conveniencia de modificar las redricciones basicas y/o los niveles de referencia

indicados en d anexo de la Recomendacion del Consgo de 5 de Julio de 1999.

Para la eaboracion dd estudio, d CSTEE formd un grupo de trabgo incluyendo a
agunos miembros del propio CSTEE y a expertos externos de méaximo prestigio. El
propésito que guid la actividad del grupo era la puesta d dia de los limites fijados
por la Recomendacion a la luz de los nuevos estudios cientificos redizados en €
intervalo de tiempo comprendido entre la publicacion de la Recomendacion 'y
octubre de 2001. La cuestion a dilucidar era S todavia las normas de la
Recomendacion condtituian la base cuantitativa cientifica para presarvar la sdud
contra los riesgos de la radiacion no ionizante. Por esto, se andiz0 con especid
atencion cudquier hdlazgo que pudiera inducir una reconsderacion de los limites
aceptados en 1999 y que son : i) 5kV/m para é campo eéctrico y 100 microtedas
para € campo magnético, para campos de cincuenta herzios de frecuencia, y ii) 0.4
watios por kilogramo para la energia radiada sobre una persona en forma de
microondas 0 campos dectromagnéticos de frecuencias dd orden mil millones de

herzios.

El trabgo dd grupo consgié principdmente en una andiss riguroso de los datos
gparecidos en dos publicaciones exhaudtives conocidas como “Informe Stewart”
publicado en 2000 y la recopilacion de Elwood aparecida en 1999 y revisada y
ampliada en 2001. En lo reaivo a los campos de extremada bga frecuencia se
utilizaron los informes de Doll gparecido en 2001 y dos meta-andiss que combinan
epidemiologias de didintos trabgos. Los efectos estudiados con mayor atencion
fueron los redacionados con 1) Sigema inmunologico, 2) Corazdén y presion

sanguinea, 3) Sigema nervioso, 4) Comportamiento neurona y efectos sobre la
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conduccién de coches, 5) Efectos Opticos, 6) Posibles dafios sobre € ADN, 7)
Carcinogénesis, 8) Influencia en la produccion de meatonina y 9) Epidemiologia

sobre la asociacidn entre campos magnéticos de radio frecuenciay cancer.

Las conclusones dd estudio son las Sguientes:

A) Campos el ectromagnéticos de radio frecuenciay microondas.

La informacion adiciond que se ha obtenido en los dltimos dos afios no justifica
una revision de los limites de exposicion fijados por la Recomendacion de 1999.
Los egtudios epidemiologicos en humanos, llevados a cabo en un nimero o tamafio
de muestreo muy amplio aunque en un periodo de tiempo aln corto, no muestran

evidencias de carcinogenésis.

B) Campos e ectromagnéticos de extremada bgja frecuencia ELF (50 herzios)
Andids combinados epidemiologicos han modrado una asociacion  entre la
leucemia infantil y la exposcion a campos ELF. Dicha asociacion no cumple los

requisitos suficientes para ser considerada unarelacion causa.

S hien d riesgo relativo de aparicion de leucemia parece ser dos veces superior en
nifios sometidos a exposiciones superiores a 0.4 microtedas, € indice atribuible o
fraccion de enfermos que se encuentran sometidos a exposicion de ELF superior a
0.4 microtedas es inferior d 1% . En otras pdabras. en Europa d indice de
incidencia de la leucemia infantil es de 45 nifios por millon y € nimero de nifios

sometidos a campos superiores a 0.4 microtedas esinferior a 1%.



VALVERDE, 22
TELS. 5212529 Y 531 3529
FAX 532 57 16

28004 MADRID

REAL ACADEMIA DE CIENCIAS
EXACTAS, FISICAS Y NATURALES

No existe ninguin otro efecto carcinigénico conocido.

Sobre la base de las conclusiones A) y B) el CSTEE reconoce suficiente falta de
evidencia cientifica como para proponer alternativas al anexo de restricciones

basicas y niveles de referencia de la Recomendacion de 1999

(Nota Se define riesgo relativo como d factor por € que se incrementa la
probabilidad de desarrollo de una enfermedad en la poblacion expuesta respecto a la
no expuesta. Los resultados epidemioldgicos parecen indicar que € riesgo relaivo
es doble en los nifios expuestos a campos de 50 herzios con intensidad superior a 0.4
microtedas que en los que no 1o estan. Se define riesgo atribuible a porcentge de
enfermos expuestos. Este indice es de suma importancia en sdud publica. Para €
ca0 de la leucemia infantil y la exposicidn a campos eectromagnéticos el riesgo

atribuible es inferior al 1%.

Para comprender € significado de estos indices consideremos que € nimero medio
de nifios enfermos de leucemia en los paises europeos es de 45 por millon y que d
nimero total de nifios sometidos a exposiciones superiores a 0.4 microtedas es d
1% de la poblacion infantil. En una poblacion de diez millones de nifios hay cien
mil nifios sometidos a exposiciones superiores a 0.4 microtedas y 450 enfermos de
leucemia. Dentro dd grupo de los 450 enfermos llamemos a d nimero de dlos que
esdan sometidos a exposiciones superiores a 4 microtedas. La probabilidad con que
contraen leucemia los nifios de dta exposicion es, entonces, P(e€)= a/100000. El
resto de los enfermos no estan sometidos a radiaciones superiores a 0.4 microtedas

y son en nimero 450-a. La probabilidad con que contraen leucemia los nifios no

expuestos sera por tanto, P(n)=(450-a)/9900000, ya que nueve millones
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novencientos mil nifios etdn sometidos a radiaciones medias inferiores a 4
microtedas. El indice de riesgo se define como P(e)/P(n) y seglin la epidemiologia
es proximo a dos. S utilizamos este dato y los vaores de P(e) y P(n) escritos en las
lineas anteriores obtenemos tras hacer uso de las cuatro reglas de la aritmética que a
es iguad a 1. Dicho de otra forma, de los cuatrocientos cincuenta enfermos solo uno
ha estado sometido a campos superiores a 4 microtedas. El indice atribuible es
1/450 o 0.22%. La indgnificancia de este nimero impide establecer una relacion

causd entre exposicion y leucemia.)



