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¿Qué son las prácticas Erasmus+?
• Una actividad de naturaleza formativa o primera 

experiencia laboral realizada por estudiantes universitarios 
(grado / máster / doctorado) o recién titulados en 
instituciones de países incluidos en el programa

• Pueden ser:

• Prácticas extracurriculares: No forman parte del 
plan de estudios

• Prácticas curriculares: Actividades académicas 
valoradas en créditos, como prácticas académicas y/o 
trabajos fin de titulación



Condiciones de las prácticas
• Duración entre 2 y 12 meses
• Máximo 12 meses de financiación Erasmus+ por ciclo de 

estudios
• Se permiten practicas mixtas, con parte presencial (5 a 30 

días) y parte remota
• Recién titulados: solicitud y resolución antes de finalizar la 

titulación
• Financiación compatible con otras ayudas (e.g. 

becas/salario de la institución de destino).



Dotación económica
• Varía de convocatoria en convocatoria (datos de 2022-23)



Procedimiento
• Convocatoria abierta sin plazo (mientras haya fondos)

1. Acuerdo con la institución de destino (e.g. proceso de 
selección)

2. Firma del acuerdo de aprendizaje (learning agreement) 
con intervención de la oficina de movilidad de la ETSIST

3. Presentación de la solicitud al menos un mes antes de la 
incorporación
¡Requisito de idioma!

4. Matrícula si procede



Otras cuestiones…
• Procedimientos académicos: iguales al resto de alumnos, 

la evaluación es en la UPM
• 2023-24: pendientes de extensión de

la convocatoria anterior
• Desde verano 2024: ampliación a 

países no europeos
• ¿Dónde buscar?  https://erasmusintern.org/

• ¿Por qué no                          ? 
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